
Centre de méditation Siddha Yoga® à Montréal 
 

Calendrier des événements d'étude et d'enseignement 
  

Avril-Juin 2024 
 

 

AVRIL 

  
Dim. 7  Méditation : 9 h 30 
  Récitation de Shri Guru Gita  : 10 h - 11 h 10 
Sam. 13 Satsang : 19 h 30 - 21 h  
Dim. 14 Méditation : 9 h 30 
  Récitation de Shri Guru Gita : 10 h - 11 h 10     
Dim. 21 Méditation : 9 h 30   
  Récitation de Shri Guru Gita : 10 h - 11 h 10  

Sam. 27 Satsang: 19 h 30 - 21 h 

Dim. 28 Méditation : 9 h 30 
  Récitation de Shri Guru Gita : 10 h - 11 h 10 
Dim. 28 Satsang pour les familles : 11 h 45 - 13 h 

 

MAI 

 
Dim. 5  Méditation : 9 h 30   
  Récitation de Shri Guru Gita : 10 h - 11 h 10 
Sam. 11 Satsang : 19 h 30 - 21 h  
Dim. 12 Méditation : 9 h 30 
  Récitation de Shri Guru Gita : 10 h - 11 h 10 
Sam. 18 Réunion communautaire annuelle en mode virtuelle : 10 h 30 - 12 h (plus de détails dans  
  l'infolettre du mois de mai) 
Dim. 19 Satsang du Siddha Yoga® en l'honneur de l'anniversaire de Baba Muktananda : 10 h - 11 h 30 
Dim. 26 Satsang audio  du Siddha Yoga®en l'honneur de l'anniversaire de Baba Muktananda 
  10 h - 12 h 30 ( heure à confirmer et inscription requise) 
    
Juin 
 
Dim. 2  Méditation : 9 h 30 
  Récitation de Shri Guru Gita : 10 h - 11 h 10 
Dim. 9  Méditation : 9 h 30 
  Récitation de Shri Guru Gita : 10 h - 11 h 10 
Sam. 15 Satsang : 19 h 30 - 21 h 



Dim. 16 Méditation : 9 h 30  
  Récitation de Shri Guru Gita : 10 h - 11 h 10 
 
Dim. 23 Méditation : 9 h 30 
  Récitation de Shri Guru Gita : 10 h - 11 h 10 
Lundi 24 Satsang du Siddha Yoga® en l'honneur de l'anniversaire de Gurumayi : 10 h - 11 h 30 
Dim. 30 Méditation : 9 h 30  
  Récitation de Shri Guru Gita : 10 h - 11 h 10 
 
 
 
INSCRIPTION À NOTRE LISTE D'ENVOI COURRIEL 

L’horaire est sujet à changement. Pour vous assurer d'avoir des renseignements à jour sur nos activités,  

veuillez vous inscrire à l’infolettre du Centre de méditation Siddha Yoga® en envoyant un courriel à :   

centre_montreal@siddhayoga.ca 

 
 
 

 
Les retraites, satsangs, Intensives shaktipat et autres programmes d’enseignement sont sujets à changement sans préavis. 

Nous retenons la possibilité de corriger tout renseignement inexact et/ou autres erreurs. 
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